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Laureato con lode nel 1985 presso 1’Universita degli Studi di Milano, dove si ¢ specializzato in
“Diabetologia e Malattie del Ricambio” a pieni voti nel 1989 ed in “Endocrinologia e Malattie
Metaboliche” nel 2004.

Nel 1985 ha iniziato a svolgere la propria attivita clinica sotto la guida del prof. Guido Pozza presso
I’Istituto Scientifico San Raffaele I.R.C.C.S., dapprima come borsista e successivamente come
assistente in Medicina Generale.

Nei primi anni della sua carriera ospedaliera ha fatto parte dell’equipe del prof. Camillo Ricordi,
attuale direttore del Diabetes Research Institute di Miami, collaborando alla messa a punto, e
successiva effettuazione, dei primi trapianti di isole pancreatiche eseguiti in Italia in pazienti affetti
da diabete mellito di tipo 1 (insulino-dipendente).

Successivamente, ¢ stato inviato in mandato estero presso la clinica Joslin Diabetes Center dell’
Harvard Medical School di Boston per un periodo di tre anni, dove ha seguito numerosi corsi di
perfezionamento e ha svolto attivita clinico-assistenziale e di ricerca in ambito diabetologico,
endocrino-metabolico e trapianto di isole in collaborazione con il prof. Gordon C. Weir.

Nel 2006 ha trascorso un ulteriore periodo all’estero presso la Diabetes Division dell’Universita del
Texas dove, in collaborazione con il prof. Ralph DeFronzo, ha partecipato allo studio di terapie
innovative del diabete mellito di tipo 2 (non insulino-dipendente) e delle sindromi da insulino-
resistenza.

Dal 2007 ¢ consulente in qualita di esperto del sito web “portalediabete.org”.

Dal 2010 ¢ professore associato aggiunto presso 1’University of Texas Health Science Center di San
Antonio. E’ coautore di 80 articoli scientifici pubblicati su riviste internazionali censite e di 8
capitoli di libri.

Dal 2002 ¢ dirigente di I livello presso I’Ospedale San Raffaele di Milano dove svolge attivita clinica
ed assistenziale presso 1’Unita di “Medicina Generale ad Indirizzo Endocrino-Metabolico”. In questi
anni ha acquisito una considerevole esperienza nella diagnosi, terapia e follow-up delle patologie
endocrine, metaboliche e di tutte le forme di diabete. Svolge consulenze diabetologiche presso la
casa di Cura la Madonnina.



